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SOCIETE

« Cette opération a change

SOINS DENTAIRES. « Un jour un sourire » débute ce matin. Pour la deuxiame
dentistes vont poser gratuitement des implants a ceux qui n’en ont pas les mo

UN LARGE SOURIRE, désormais
volontiers souligné de rouge a lévres,
€clatant, sans complexe. A partir de
13 h 30 aujourd’hui, Sandrine le met-
tra au service des dentistes qui le lui
ont rendu et qu'elle appelle ses Peres
Noél. Pendant trois jours, elle le dis-
tribuera, pour les rassurer, aux pa-
tients qui franchiront le seuil de la
clinique du docteur Jean-Louis Zadi-
kian, & Sarcelles (Val-d’Oise).

Forcément un peu craintifs devant

P'opération marathon qui les attend,
mais pleins d’espoir a 'idée d’en re-
partir cing ou six heures plus tard,
comme elle il y a un an et demi, avec
une bouche a nouveau pleine de
dents toutes neuves. « Cing heures
d’opération, ce n’est pas rien, maisj’y
suis allée en confiance. Et ma vie a
changé! »
Patce qu'il lui parait important de
. rendre ainsi « un peu de ce qui lui a
été donné », Sandrine, que son den-
tiste qualifie avec admiration de
« sacré bout de femme », s’est bien
volontiers vue promue, a 43 ans,
matrraine de I'opération Un jour un
sourire. Pendant trois jours, les
800 m? de la clinique, ot1 se forment
aussi quelque 120 praticiens a I'im-
plantologie chaque année, vont se
muer en ruche ol officieront
60 dentistes et prothésistes bénévo-
les. Quinze patients, qui n’auraient
eu que le dentier comme solution et
pas les moyens de se payer mieux,
vont s’y voir offrir le cadeau a
25000 € d’une bouche compléte
d’implants.

« Le chémage explosant,
la beauté devient critére
de sélection »

Ce sera la deuxiéme édition d’'une
opération humanitaire que le dentis-
te de Sarcelles réve de voir un jour
faire école dans d’autres villes de
France, menée pour la premiére fois
en décembre 2012 avec laide des
Restos du ceeur. Sandrine était de ces
premiers bénéficiaires.

Maman de trois enfants de 14, 15 et
23 ans, elle peinait sérieusement 3
joindre les deux bouts. Comptable
auxiliaire en intérim, elle avait subi-
tement vu les longues missions,
qu'elle enchainait avant, se raréfier.
« A cause de la crise », dit-elle, per-
suadée pourtant qu’elle n*aurait cer-
tainement pas décroché le long
contrat pres des Champs-Elysées, o1l
elle travaille aujourd’hui, « malgré
mon réseau professionnel, qui sait ce
que je vaux. Le chémage explosant,

dans une société ou il faut étre par-
fait, la beauté devient critére de sé-
lection. A I'inverse, quand on se sent
bien... Ia vie vous le rend ».

En 2012, pour elle, c’est « 1a bérézi-
na ». Remplir le frigo est périlleux.
Soigner sa bouche... inconcevable.
Elle en avait pourtant besoin : « Jai
souffert de graves carences, aprés
une anorexie due a un choc émotion-
nel. Ca s’est reporté sur les dents, qui
se sont déchaussées », résume-t-elle
avec pudeur. Difficile de vivre avec

Sandrine a perdu plusieurs dents én 2012. La seule solution que les dentistes lui proposalent était de porter un d=
Grace a l'opération Un jour un sourire, elle a pu bénéficier d’implants gratuitement et retrouver une vie normale.

une bouche qui finit par n’en comp-
ter plus quune quinzaine, envisager
de rire avec des trous, méme quand
on est « joyeuse de nature ».

« C’est un fardeau. Un sourire, ca
fait partie de soi. Quand on ne I'a
plus, on se sent amputé, La seule so-
lution que me proposaient les dentis-
fes que j'avais vus avant, c’était un
dentier. Il me faisait mal, je marchais
moins bien, souffrais de briilures
d’estomac. Du- coup je mangeais
moins... » résume Sandrine, ravie

d’avoir pu depuis retron
lement le sourire mais
du, un corps « norm=l
habiller en 36-38 zu k=
sante rééquilibrée que
gratifier d'un retour 2
année. « Fai toujours
coquette. Maisilyaun B
pouvais vraiment plus
rouge a lévres. » Elle
ration, elle est wite =%
acheter : « un beamn bors
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