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LALING FRÅ BØ 
 
Laling er en folketone fra Bø.  
Arrangementet av vuggesangen begynner rolig (som en drøm). Drømmen 
utvikler seg og bearbeides til en mer funky del, før det hele tones ned.  
 
Laling ble bestilt av Korpsnett Norge i forbindelse med deres prosjekt, 
Arvegods. 
 
  
 
 
LALING FOR BRASS BAND 

 
Laling is a Norwegian folktune from Bø.  
The arrangementet of the lullaby starts off with a calm atmosphere (like a 
dream). The dream develops into a more funky section, until it calms down 
again.  
 
Laling was commissioned by Korpsnett Norge, for their project “Arvegods” 
(Heritage), based on Norwegian folk tunes. 
 
 
 
 
 
 
 

FREDRICK SCHJELDERUP 
 
Fredrick Schjelderup (født 1990) er utdannet ved Griegakademiet v/Universitet i 
Bergen, der han studerte komposisjon. Hans musikalske bakgrunn stammer fra 
skolekorps, rockeband, ungdomsorkester og brassband.  
Fredrick jobber til vanlig som komponist, arrangør, instruktør og dirigent. 
 
 
 
FREDRICK SCHJELDERUP 
 
 
Fredrick Schjelderup (b. 1990) studied composition at the Grieg Academy at the 
University of Bergen. His musical background includes composing and playing 
percussion in bands, youth orchestras, rock bands and brass bands.  
Fredrick works as a composer, arranger and conductor 
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Laling frå Bø
Laling for Brass Band

Trad. 
Arr: Fredrick Schjelderup
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